
一般社団法人　横浜市助産師会主催研修

日本産婦人科学会産婦人科専門医・指導医。医学博士。
愛育クリニック 周産期メンタルヘルス科副部長。

愛育研究所研究企画部次長。
愛育産後ケア子育てステーション副所長。

講師：齋藤 知見
氏　

【 15:00～16:30 】
日時：2026年 10月
7日(水)

お問合せ：横浜市助産師会　事務局

TEL: 045-374-5376    /  e-mail:  yokohama-jyosanshikai@dream.jp

お申込み

対象： 看護師・助産師・保健師等の医療従事者

参加費：横浜市内在住・在勤の方は無料

開催方法：オンライン　【アーカイブ配信あり】

定員：100名 (先着順）

※横浜市の助成金事業による研修です

保健指導の現場で役立つ！

周産期メンタルヘルスの理解と支援
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